SAMEDI 10 SEPTEMBRE
LA GRANGE

10h30-12h

ATELIER YOGA™

avec Antonine

Tous niveaux - session spéciale grimpeur-euse-s

* Inspiré de la méthode lyengar.

06 47 68 13 26 La Grange

yoga@antoninerochet.fr 4 ter rue des fossés Bretonnieres
http://yoga.antoninerochet.fr 77760 Larchant



